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1) Leia o poema.
O LEAO E O RATINHO

Um dia, viu-se o ratinho

Entre as patas de um ledo L
- Vou salvar o rei ledo
- Por favor, rei da floresta, . . .
] . . Disse consigo o ratinho,
Deixe-me, ndo me coma, nao!
E roeu arede,

- Vocé é muito pequeno,

N3o serve mesmo para nada! Até que as malhas se rompessem,
Va embora, suma daqui, Deixando livre o ledo:

Siga logo sua estrada... - Obrigado, amigo, obrigado!
Roeu o dia inteirinho... E o rei lhe estende a mao.

E 14 se foi o ratinho
Pensando ser util um dia;
Queria mostrar ao rei,

Toda a sua valentia.

Dias depois, o ratinho
Vé se preso na rede do ledo,

Que urrava desesperado,

Berrando a todo pulmao.

Moral da histdria: Ndo despreze os mais fracos.

AMORIM. MariaLuisa. O ledo e o ratinho. Belo Horizonte:Armazém de

textos, 1999. (Colegdo Fabulas encantadas).

1.1) No poema, “O ledo e o ratinho”, as caracteristicas que eles apresentam, respectivamente sdo:

a) ( ) agilidade e fragilidade.
b) ( )coragem e medo.
c) ( )forca e fragilidade.

d) ( )lideranca e medo.

1.2) Assinale com um X as caracteristicas que define o texto acima como poema:

a) ( ) Otexto apresenta estrofes, versos e rimas.

b) ( ) Otexto é dividido em ingredientes e modo de fazer.
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c¢) ( ) Otextodescreve o modo de se usar algo.

d) ( ) Otexto provoca risos e gargalhadas onde vocé adivinha o que vai acontecer.

2) Natirinha abaixo, Monica se envolve em uma situacdo complicada.

LA CHAMADO DE
BAIXINHA, TL§A E
GORDUCHA 7

No primeiro quadrinho, a expressdo da personagem e sua fala “ARGHI!” indica que ela ficou?

a) ( )admirada
b) ( )alegre
c) ( )aliviada

d) ( )assustada.

3) Marque a alternativa em que todas as palavras estdo em ordem alfabética:

a) ( )amor—computador — cachaca — prateleira — prato — Amazonia

b) ( ) Amazbnia — cachaga — prateleira —amor — prato — computador

¢) ( )Amazbdnia —amor — cacha¢a — computador — prateleira — prato

d) ( )cachaca - prateleira —amor — prato — Amazo6nia — computador

4) Circule apenas as palavras que tém acento circunflexo.

MAE BISAVO METRO TAXI MES TRICO PAGINA

CAMELO PAVAO ONIBUS LAPIS BEBE LAMPADA
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5) A capaaolado é de um livro de?

ZIRALDO

a) ( )conto de fadas.
b) ( )receitas.
c¢) ( ) brincadeiras.

d) ( )jogos.

6) Marque um X onde todas as palavras sdo acentuadas:

a) ( ) pantano — antidoto — conjuge — matematica — pessego
b) ( )trofeu— parabens — energia — pasteis - cabine
c¢) ( )fluor—sabonete — ziper — cidade — bencao

d) ( ) microfone — heroi - virus — camelo - angulo

7) Assinale com um X onde todas as palavras sdo polissilabas:

a) ( )mao—pd—-sim—ar—flor
b) ( )goiabada — maca — agricultor — suco — formigueiro
c) ( ) paralelepipedo — abacate — elefante — desenhista - fazendeiro

d) ( )povo—gorro—porco— mesa - queijo

8) Marque um X na alternativa correta para o plural da frase: O garoto quebrou o brinquedo que é eletrénico.

a) ( ) Os garotos quebrou os brinquedos que é eletronicos.
b) ( ) O garotos quebrou os brinquedos que é eletronicos.
c) ( ) Osgarotos quebraram os brinquedos que sdo eletrénicos.

d) ( ) Os garotos quebrous os brinquedos ques és eletronicos.



COLEGIO UNIVERSITARIO DE AVARE
ATIVIDADES COMPLEMENTARES

DISCIPLINA: Lingua Portuguesa ENS. FUNDAMENTAL | ANO: 4°
PROFESSORAS: Andréia, Deborah e Soliria.

Divisao silabica

1) Separe as silabas das palavras abaixo: e) Sol-
f) Cidade -
a) Carro- g) Atleta-
b) Geladeira -
c) Céu- 3) Assinale a alternativa em que a divisdo
d) Estrada - silabica esta correta
e) Ventilador - ( ) Es-tra-da; m-el; a-vi-do
f) Poeira - ( ) Mar-te-lo; ca-sa; to-a-lha
g) Perdoar - ( ) Ve-n-ti-la-dor; Pa-trul-ha

( ) Co-m-pu-ta-dor; ar-vo-re; c-éu

2) Classifique as palavras abaixo como:

Monossilaba, dissilaba, trissilaba ou 4) Assinale a alternativa em que a divisdo
polissilaba. silabica esta incorreta

a) Habilidade - ( ) Ma-ca-co; me-lan-ci-a

b) Pa- ( ) Te-le-vi-sdo; ar-ma-rio

c) Terra- ( ) Co-n-tro-le; po-r-ta

d) Mochila- ( ) Al-mo-fa-da; re-mé-di-o

5) Separe as silabas e forme frases com as palavras abaixo.
a) Escada -
b) Céu -
c) Cozinha -

d) Jardim —
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PASSE AS FRASES PARA O FEMININO.

a) O genro da minha mae é um pintor famoso.

b) O patrdo pediu ao cozinheiro um prato especial para o padre.

c¢) Nafazenda do meu avo tem pato, cavalo, carneiro, bode e boi.

d) Meu irmdo tem um amigo muito brigdo.

e) Ocirurgido foi eleito o melhor entre os homens.

f) Gosto de filmes de herdis e vildes.

g) Naverdade, o fregués nem sempre tem razao.

h) O juiz é pessoa essencial na decisdo do destino do réu.

i) O valentdo foi homenageado como o campedo da maratona.

j) O tabelido assinou todos os papéis necessarios.

k) O cidaddo busca defender seus direitos cada vez mais.

I) O portugués visitou varios estados do Brasil.




COLEGIO UNIVERSITARIO DE AVARE
ATIVIDADES COMPLEMENTARES

DISCIPLINA: Matematica ENS. FUNDAMENTAL ANO: 4¢
PROFESSORAS: Andréia, Deborah e Soliria.

1)
R:

2)
R:

3)
R:

4)
R:

5)
R:

6)

Resolva as situagdes problemas.

O zooldgico de uma cidade foi visitado por 8.627 pessoas no sabado e por 11.388 pessoas no domingo.
Quantas pessoas visitaram o zooldgico nesse fim de semana?

Estavam assistindo a uma partida de futebol 302 pessoas. Se 98 dessas pessoas eram criangas, quantos
adultos assistiam a essa partida de futebol?

Um padeiro entregou 480 pdes de manha e 356 a tarde. Quantos pdes faltam ser entregues, se ele produz 920
paes por dia?

Um pai deu 228 figurinhas a seu filho mais novo e o quadruplo a seu filho mais velho. Quantas figurinhas deu
aos dois filhos?

Pedro comprou 11 caixas, contendo 50 duzias de alho cada uma. Quantas cabegas de alho ele comprou?

Quando um adulto estd em repouso, seu cora¢do bate 63 vezes por minuto. Quantas vezes o coracdo desta
pessoa batera em 15 minutos?
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Arme e efetue os cdlculos com capricho!

1) Divisdo: 3) Subtragao:
a) 424:4=
a) 8.293-5.296=
b) 550:5=
b) 3.546-3.446 =
c) 690:3=
c) 4.381-2474=
d) 848:4=
d) 2.899-2.320=
e) 423:3=
e) 458 —154 =
f) 186:6=
f) 516-203 =
g) 732:6=
g) 840-451=
h) 456:4=
h) 872-157=
i) 912:8=
i) 219-49=
j) 528:4-=
j) 629-40=
2) Multiplicagao:
4) Adicao:
a) 796x7=
a) 568+32=
b) 138x6=
b) 645+ 250 =
c) 204x9=
c) 844,123=
d) 341x9=
d) 161 +284 =
e) 1283 x5=
e) 921+810=
f) 643x7=
f) 8.654+1.255=
g) 3428x2=
g) 405+382=
h) 806 x 8 =
h) 4.778 + 839 =
i) 915x5=
i) 216+62=
j) 805x3=

j)

8.701 + 3.664 =
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PINTE AS FICHAS COM AS QUANTIDADES INDICADAS:

O=1UU ‘:10 ‘:1

. |O000000000
146 ' 0000000000
4. | OOOO0OO00000

elolelelololololol®
| O000000000
591 |O000000000
i |O0O00000000
307 10000000000
. |O000000000
619 10000000000
. |O000000000
450 | 0000000000
25 |OO00000000

OOO0OOOO00O0O
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COMPLETE A CRUZADINHA

( CRUZADINHA INDIGENA | D00
E enfeitado com ("/:_Q
E feito pelos indios penas coloridas '&5‘! )
com barro, palha, etc w
Um dos legumes
plantados pelos |y Usado para
indios. pescar e atin-
]glr um alvo
0Os indios vivem em grupas

chamados de.. >

Os indios usam para ?&:}f\
dormir i | Vi

E tecida com palha
e pode guardar
alimentos,

Instrumento musical usado
peios indios

E feita com madeira
e os indios navegam|

Ol~=|>»|2Z2|>»| v|m|[-« || >
/
I

nos rios.
@ %} Chefe religioso indigena
- -~ /i !
"* Nome dado as casas > Alimentam-se
et | dos indios da.
Cada tribo tem um chefe
guerreiro chamado de B
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Observe 0 mapa e responda as questdes abaixo.

01-Qual o nome do Pais em que vocé mora?

R_

02- Em que estado brasileiro vocé mora?
R_

03- Quantos estados o Brasil Possui?

R_

04-Qual é o malor estado brasileiro?

R-

05-Qual é o menor estado brasileiro?

R.

06- Quais sdo os estados vizinhos de Sdo Paulo?
R-

07-Qual o nome da capital do Brasil?
H_

08- Pinte de Verde o Estado de Sdo Paulo:
09- Pinte de amarelo o Estado do Maranhao:

10- Pinte de vermelho o Estado de Santa Catarina:
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VOCE SE ALIMENTA BEM?

1) Leia o texto informativo abaixo e responda as questdes:

Geralmente durante o dia gastamos energia para pensar, brincar, praticar esportes e realizar todas as nossas
atividades. A energia perdida é novamente obtida por meio dos alimentos. Os alimentos sdo combustiveis para nosso

corpo. Por isso devemos ter uma boa alimentagdo, com pelo menos cinco refeicGes didrias: café da manh3, lanche,
almocgo, lanche e jantar.

Devemos ingerir alimentos variados de diferentes origens, para obtermos nutrientes necessarios a saide do nosso
corpo. O importante ndo é a quantidade, mas a qualidade dos alimentos. Precisamos nos acostumar a experimentar
o que nao conhecemos, desde frutas e verduras até pratos sofisticados, para enriquecer a nossa alimentacao.

a) O que o ser humano gasta durante suas atividades diarias?

b) Os alimentos funcionam como o que para nosso corpo?

c) Devemos ter quantas refei¢cdes didrias e quais sdo elas?
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2) Observe a imagem e responda: De acordo com a piramide alimentar qual por¢do devemos ingerir de:

DESAFIO

PIRAMIDE AlIMENTAR

\\ 2-3 Por¢oes de Carnes,
Ovos e Leguminosas

3-5 Por¢oes

2-4 Por¢oes
de Verduras

de Frutas

A

=
N
N i

6-11 Porcdes de Pao, Cereais, Arroz e Macarrao

Beba 2 litros de dgua por dia.

Carboidratos:

Verduras:

Frutas:

Leite e derivados:
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3) Para o nosso crescimento e desenvolvimento, precisamos nos alimentar com variedade, equilibrio e moderagao.
De acordo com a piramide alimentar, sdo importantes para a nossa alimentacdo:

) somente carne e ovos

(

() somente carnes e cereais

() somente hortaligas, leite e doces
(

) por¢des adequadas de cada grupo de alimentos

4) Marque ( V) para as afirmativas verdadeiras e ( F ) para as falsas:

() Tomar sucos artificiais e alimentos gordurosos é um bom habito alimentar.
() Frutas, legumes, verduras, guloseimas e balas sdo favoraveis ao crescimento.
( ) Ao comprar produtos fabricados, devemos estar atentos a data de validade.
() As frutas sdo alimentos de origem vegetal.

( ) Comer bem é o mesmo que comer muito.

5) Faga a correspondéncia dos grupos de alimentos:
( A') Alimentos construtores ; ( B ) Alimentos energéticos ; ( C) Alimentos reguladores:

( ) Sdo formados por uma grande quantidade de proteina, substancias responsaveis pelo crescimento e manutengao
do corpo.

() Sdo aqueles que contém grande quantidade de carboidratos e gordura ou lipidios, substancias responsaveis pela
reposicao de energia em nosso corpo.

() Possuem uma grande quantidade de vitaminas e sais minerais, substancias responsdveis pelo funcionamento de

NOSSO Corpo.

6) Leia atentamente o texto e responda as questdes abaixo:

Plantas medicinais brasileiras atualmente, cerca de 90 espécies vegetais sao reconhecidas cientificamente por
suas propriedades medicinais. Dessas espécies sdo extraidos cerca de 120 farmacos, que sdo utilizados na produgao
de medicamentos.

Algumas dessas plantas sdo nativas do Brasil como, por exemplo, o jaborandi (Pilocarpus jaborandi), do qual
se extrai um farmaco usado no tratamento do glaucoma, a estévia (Stevia rebaudiana), que contém uma substancia
utilizada como adogante dietético, e a pariparoba (Pothomorphe umbellata), que possui um composto, descoberto
recentemente, eficaz na proteg¢do contra a a¢do nociva da radiagao ultravioleta.

Outra pratica bastante difundida é a fitoterapia, ou seja, o uso de partes vegetais (frutos, flores, folhas, caules
ou raizes) para a producdo de infusOes, capsulas e pomadas terapéuticas. A eficicia da maioria dos remédios
fitoterapicos ainda ndo foi comprovada cientificamente.
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a) Quantas espécies vegetais sdo reconhecidas cientificamente?

b) Quantos farmacos extraidos?

¢) O que éfabricado com:

Jaborandi:

Estévia:

Pariparoba:

d) Quais partes dos vegetais sdo utilizados na fabricacdo dos fitoterapicos? O que sdo produzidos?




