
GRADE CURRICULAR 

▪ Alfabetização e Letramento 

▪ Noções Lógico/Matemática 

▪ Ciências Sociais e Naturais 

▪ Arte 

▪ Música 

▪ Língua Inglesa 

▪ Educação Física/Expressão Corporal 

Tarefas diárias. 

“AULA DADA, AULA ESTUDADA, HOJE” 

 

PLANTÃO DE DÚVIDAS 

Período Oposto – Reforço para ajudar no 

aprendizado, caso o professor recomende. 

 

PSICÓLOGA 

Orientação psicológica institucional. 

 

UNIFORME OBRIGATÓRIO 

*com identificação do aluno PERÍODOS 

Manhã: 07h30min às 12h00min 

Tarde: 13h00 às 17h30min 

INTERVALO 

Manhã: 09h10min às 09h30min  

              

Tarde: 15h00 às 15h20min  

             

LANCHE 

Os alunos podem trazer o lanche de acordo 

com a cultura familiar, priorizando a 

alimentação saudável. 

COMUNICAÇÃO 

SITE: www.colegioangloavare.com.br 

Face: Eventos Anglo Avaré 

Instagram: @angloavare 

WhatsApp: (14) 998492087 

e-mail: fundamental1@frea.edu.br 

TELEFONE: (14) 3711 1828 

 

Ramais:  

234 Secretaria 

225 / 231 Protocolo 

233 Financeiro 

230 Direção Pedagógica 

228 Coordenação Fundamental I (Fernanda) 

      

http://www.colegioangloavare.com.br/


GRADE CURRICULAR 

▪ Língua Portuguesa 

▪ Matemática 

▪ Ciências  

▪ História / Geografia 

▪ Arte 

▪ Música 

▪ Língua Inglesa 

▪ Educação Física 

Tarefas diárias. 

“AULA DADA, AULA ESTUDADA, HOJE” 

 

PLANTÃO DE DÚVIDAS 

Período Oposto – Reforço para ajudar no 

aprendizado, caso o professor recomende. 

 

PSICÓLOGA 

Orientação psicológica institucional. 

 

UNIFORME OBRIGATÓRIO 

*com identificação do aluno PERÍODOS 

Manhã: 07h30min às 12h00min 

Tarde: 13h00 às 17h30min 

INTERVALO 

Manhã: 09h10min às 09h30min  

              

Tarde: 15h00 às 15h20min  

             

 

LANCHE 

Os alunos podem trazer o lanche de acordo 

com a cultura familiar, priorizando a 

alimentação saudável. 

COMUNICAÇÃO 

SITE www.colegioangloavare.com.br 

Face: Eventos Anglo Avaré 

Instagram:@angloavare 

WhatsApp: (14) 998492087 

e-mail: fundamental1@frea.edu.br 

TELEFONE: (14) 3711 1828 

 

Ramais:  

234 Secretaria 

225 / 231 Protocolo 

233 Financeiro 

230 Direção Pedagógica 

228 Coordenação Fundamental I (Fernanda) 

      

http://www.colegioangloavare.com.br/


GRADE CURRICULAR 

▪ Língua Portuguesa 

▪ Matemática 

▪ Ciências  

▪ História / Geografia 

▪ Arte 

▪ Música 

▪ Língua Inglesa 

▪ Educação Física 

Tarefas diárias. 

“AULA DADA, AULA ESTUDADA, HOJE” 

 

PLANTÃO DE DÚVIDAS 

Período Oposto – Reforço para ajudar no 

aprendizado, caso o professor recomende. 

 

PSICÓLOGA 

Orientação psicológica institucional. 

 

UNIFORME OBRIGATÓRIO 

*com identificação do aluno PERÍODOS 

Manhã: 07h30min às 12h00min 

Tarde: 13h00 às 17h30min 

INTERVALO 

Manhã: 09h10min às 09h30min  

Tarde: 15h30min às 15h50min  

 

LANCHE 

Os alunos podem trazer o lanche de acordo 

com a cultura familiar, priorizando a 

alimentação saudável. 

COMUNICAÇÃO 

SITE www.colegioangloavare.com.br 

Face: Eventos Anglo Avaré 

Instagram:@angloavare 

WhatsApp: (14) 998492087 

e-mail: fundamental1@frea.edu.br 

TELEFONE: (14) 3711 1828 

 

Ramais:  

234 Secretaria 

225 / 231 Protocolo 

233 Financeiro 

230 Direção Pedagógica 

228 Coordenação Fundamental I (Fernanda) 

      

http://www.colegioangloavare.com.br/


GRADE CURRICULAR 

▪ Língua Portuguesa 

▪ Matemática 

▪ Ciências  

▪ História  

▪ Geografia 

▪ Arte 

▪ Música 

▪ Língua Inglesa 

▪ Educação Física 

Tarefas diárias. 

“AULA DADA, AULA ESTUDADA, HOJE” 

 

PLANTÃO DE DÚVIDAS 

Período Oposto – Reforço para ajudar no 

aprendizado, caso o professor recomende. 

 

PSICÓLOGA 

Orientação psicológica institucional. 

 

UNIFORME OBRIGATÓRIO 

*com identificação do aluno 

PERÍODOS 

Manhã: 07h30min às 12h00min 

Tarde: 13h00 às 17h30min 

INTERVALO 

Manhã: 10h05min às 10h25min  

Tarde: 15h30min às 15h50min  

 

LANCHE 

Os alunos podem trazer o lanche de acordo 

com a cultura familiar, priorizando a 

alimentação saudável. 

COMUNICAÇÃO 

SITE www.colegioangloavare.com.br 

Face: Eventos Anglo Avaré 

Instagram:@angloavare 

WhatsApp: (14) 998492087 

e-mail: fundamental1@frea.edu.br 

TELEFONE: (14) 3711 1828 

 

Ramais:  

234 Secretaria 

225 / 231 Protocolo 

233 Financeiro 

230 Direção Pedagógica 

228 Coordenação Fundamental I (Fernanda) 

      

http://www.colegioangloavare.com.br/


GRADE CURRICULAR 

▪ Língua Portuguesa 

▪ Matemática 

▪ Ciências  

▪ História  

▪ Geografia 

▪ Arte 

▪ Música 

▪ Língua Inglesa 

▪ Educação Física 

▪ Espanhol 

Tarefas diárias. 

 

“AULA DADA, AULA ESTUDADA, HOJE” 

 

PLANTÃO DE DÚVIDAS 

Período Oposto – Reforço para ajudar no 

aprendizado, caso o professor recomende. 

 

PSICÓLOGA 

Orientação psicológica institucional. 

 

UNIFORME OBRIGATÓRIO 

*com identificação do aluno 

PERÍODOS 

Manhã: 07h30min às 12h00min 

Tarde: 13h00 às 17h30min 

INTERVALO 

Manhã: 10h05min às 10h25min  

Tarde: 15h30min às 15h50min  

 

LANCHE 

Os alunos podem trazer o lanche de acordo 

com a cultura familiar, priorizando a 

alimentação saudável. 

COMUNICAÇÃO 

SITE www.colegioangloavare.com.br 

Face: Eventos Anglo Avaré 

Instagram:@angloavare 

WhatsApp: (14) 998492087 

e-mail: fundamental1@frea.edu.br 

TELEFONE: (14) 3711 1828 

 

Ramais:  

234 Secretaria 

225 / 231 Protocolo 

233 Financeiro 

230 Direção Pedagógica 

228 Coordenação Fundamental I (Fernanda) 

      

http://www.colegioangloavare.com.br/

